
Московский областной медицинский колледж занял II место на 

Всероссийском конкурсе 

 

В Общественной палате РФ состоялась торжественная церемония 

награждения победителей Всероссийского конкурса с международным 

участием «Лучшие практики популяризации здорового образа жизни на 

территории Российской Федерации». 

Советник директора по воспитанию Московского областного 

медицинского колледжа, региональный координатор Московского областного 

отделения Всероссийского общественного движения «Волонтеры-медики» 

Наталья Костяева заняла II место в номинации «Лучшие практики 

популяризации здорового образа жизни среди некоммерческих организаций», 

Наталья представляла на конкурсе проект «Добро начинается с нас» 

«Проект «Добро начинается с нас» осуществляется в Московской 

области с 2018 года. Студенты, волонтёры-медики проводят масштабную 

просветительскую работу, направленную на популяризацию здорового образа 

жизни, вовлечение в занятия спортом и акции, посвященные профилактике 

различных заболеваний», — рассказала Наталья о реализуемом проекте. 

Конкурс, инициированный председателем Комиссии Общественной 

палаты РФ по физической культуре и популяризации здорового образа жизни 

Ириной Винер, проводится с целью пропаганды и формирования здорового 

образа жизни среди населения, а также привлечения общественного внимания 

к вопросам охраны здоровья граждан. В 2024 году на конкурс поступило более 

7,5 тысячи заявок из 82 регионов страны. 

Поздравляем коллегу с заслуженной победой! 
 

 


